Разрешить нельзя запретить

Нередко в последнее время поднимаются голоса в пользу… легализации наркотиков. Мол, ничего страшного – вот в Голландии «легкие» наркотики общедоступны, и ничего, страна не «скурилась». Даже количество туристов растет – едут сюда со всей Европы – чтобы безнаказанно покурить «дури». Отчего же не сделать так же во всем мире – ведь запретный плод не так уж и сладок… 
Однако совершенно очевидно, что распространение наркомании наносит значительный вред в социальном и медицинском плане. Если запрет на некоторые наркотики будет отменен, это приведет к резкому усугублению негативных последствий, а также приведет к отрицательным экономическим последствиям. Попытаемся разобраться в причинах и рассмотрим некоторые аргументы, которые приводят сторонники легализации наркотиков. 
Легализация наркотиков победит мафию
Продажа наркотиков запрещена как приводящая к зависимости и смерти - точно так же, как убийства, воровство и мошенничество. Логический вывод из этого рассуждения таков, что и с этими преступлениями можно покончить, если каждое из них перевести в плоскость обычного предпринимательства. То есть грабить можно, только если платить государству налог с награбленного, а убивать – если купить лицензию на «отстрел». 
Контролируемая государством, обложенная налогом продажа наркотиков уничтожит «черный рынок»

Даже если разрешить продажу наркотиков, та или иная форма ее все-таки понадобится. Так где же тогда следует установить пределы и насколько, в конечном счете, это подорвет деятельность мафии? Если кокаин, ЛСД или крэк, будут разрешены, черный рынок, возможно, и будет в какой-то мере подорван, но обширность торговли наркотиками вряд ли уменьшится. Далее, оборот большинства фармакологических средств строго контролируется посредством сложного международного и национального законодательства. Как будет осуществляться контроль за использованием морфина, снотворных средств или антибиотиков, если героин и экстази будут продаваться свободно? Что делать с другими запрещенными ядовитыми веществами? Продавать ли наркотики детям? Наркотики должны продаваться свободно повсюду или только в специальных местах? 

Преступность среди наркоманов уменьшится, если  продавать наркотики по низким ценам или раздавать бесплатно.
Однако опыт законного назначения наркотиков, которое практиковалось в Швеции в 1960-х, показывает, что среди тех, кто получал наркотики по рецепту, преступность неуклонно росла. Новое сообщение из США свидетельствует о том же: только 5 процентов преступлений наркоманов составляют «чисто наркотические», вроде хранения и продажи наркотиков, 20 процентов преступлений – это кражи, групповые грабежи с насилием, тогда как  75 процентов приходится на другие виды преступлений, которые, следовательно, не прекратились бы даже в том случае, если бы наркотики стали бесплатными.

Для снижения риска наркотики должны быть «чистыми»
Действительно, осложнения и смертельные случаи после употребления наркотиков  в значительной степени вызваны грязными иглами и шприцами либо тем, что наркотик загрязнен или смешан с другими веществами, так что потребитель не имеет даже понятия о его концентрации. Стерильные препараты наркотиков с указанием состава не вызывали бы таких осложнений. Но нередко причинами неожиданно сильного действия наркотика служат инфекции, общее ухудшение состояния здоровья и снижение толерантности организма наркомана к героину, наступившее после некоторого перерыва в его приеме. Кроме того, другие распространенные причины смерти среди наркоманов – убийства, самоубийства и несчастные случаи – связаны вовсе не со степенью чистоты наркотиков, а с их действием.
Вместо того чтобы запрещать наркотики, нужно  максимально снизить вред от их приема, обеспечивая потребителя  дешевыми и чистыми наркотиками, стерильными иглами и знаниями о том, как принимать наркотики с наименьшим риском. 
Множество фактов свидетельствует: добиться успеха в деле снижения уровня распространения наркотиков в обществе вполне возможно.

Например, в Швеции примерно до середины 1980-х непрерывно возрастало число тяжелобольных наркоманов – около 15 процентов девятиклассников (возраст около 16 лет) сообщали, что хотя бы однажды они пробовали наркотики. С конца 1980-х доля таких подростков не превышает 3-5 процентов. Это связано со все большим ужесточением законодательства, с 1988 года запрещающего даже употребление наркотиков.

В свободном обществе каждый должен иметь право делать со своим организмом все, что ему нравится, пока это не наносит никакого вреда другим.
Человек делает свободный выбор, начинать ли ему употреблять наркотики, но как только он становится зависимым от них, он теряет свободу выбора навсегда. Окружение наркомана, его семья, коллеги и общество всегда испытывают на себе влияние его пагубного пристрастия. И поэтому, естественно, невозможно утверждать что-либо относительно истинности неограниченной свободы личности. 

Чистые, правильно употребляемые наркотики не так уж вредны. 
Наиболее тяжелые последствия, т.е. смертные случаи вследствие передозировок и зависимость, приводящая к самоубийствам, болезням и несчастным случаям, вызываются именно злоупотреблением наркотиками, а не их запрещением. К этому можно добавить разрушение личности, психические травмы и заболевания, генетические нарушения, повреждение иммунной и репродуктивной систем, повреждение внутренних органов и другие осложнения, ничего общего не имеющие с какими бы то ни было примесями.

Производные каннабиса (конопли) – гашиш и марихуана – мягкие наркотики. Конопля не вызывает ни похмелья, ни зависимости.

Гашиш и марихуана – наркотики. Концепция «мягких наркотиков» не признается ни медициной, ни международными законами. Из того факта, что каннабис вызывает иной тип опьянения, чем, например, алкоголь, героин или амфетамин, вовсе не следует, что он менее вреден, – скорее, он просто вреден по-иному. Каннабис поражает не столько тело, сколько душу. Это особенно губительно для молодых людей. Естественный процесс пубертатного созревания приостанавливается, так что 25-30-летние потребители каннабиса (из тех, что курят регулярно) ведут себя подобно подросткам, когда дело касается ответственности за свое собственное будущее, выполнения учебных заданий, пунктуальности, работы или выполнения собственных родительских обязанностей. 

Как и все наркотики, каннабис вызывает зависимость, и способен легко (а может быть, и неминуемо) приводить к злоупотреблению другими веществами. 7-10 процентов из тех, кто обращается за помощью в связи с потреблением наркотиков в Голландии и Германии, рассказывают о проблемах с каннабисом. В Германии более чем половина из тех, кто обращается за помощью по поводу зависимости от каннабиса, злоупотребляют также алкоголем. Более чем 60 проценто из них принимают также героин, и около 40 процентов – кокаин.

Алкоголь очень вреден. Несмотря на это он разрешен. Так что нелогично запрещать другие наркотики. 
Употребление алкоголя – наркомания, останавливать которую надо было лет на тысячу раньше. Сейчас у наркоманов зависимость от наркотиков имеет эпидемическую природу, то есть является девиантным (не укладывающимся в социальные нормы) поведением, распространяющимся посредством личных контактов. Пока употребление наркотиков не стало нормой, эпидемию можно остановить.
Если общество откажется от клейма безнравственности, сопровождающего все, что связано с наркотиками, их потребители больше не будут оставаться в изоляции, когда сталкиваются с проблемами, и им можно будет оказать помощь и поддержку.

Практика показывает, что наркоман в ранней стадии (от 2 до 4 лет от начала его пристрастия) добровольно не обращается за помощью потому… что не считает себя зависимым!  Это не имеет никакого отношения к страху перед репрессиями, а целиком связано с его болезнью и ее особенностями.

Итак, итоги вышесказанного. Наркотики запрещены практически во всем мире, в том числе и в Израиле, потому что...

1. Наркотики убивают 

2. Наркотики вызывают зависимость 

3. Наркотики вызывают умственные и физические расстройства 

4. Наркотики приводят к социальной пассивности 

5. Наркотики порождают насилие и другие виды преступности 

6. Наркотики вредят детям и молодым людям 

7. Наркотики негативно влияют на непосредственное окружение наркомана 

8. Наркотики являются серьезной опасностью на производстве и на транспорте. 

9. Наркотики порабощают, подавляют и унижают личность. 

10. Наркотики могут быть побеждены 
Если Вы или Ваши близкие столкнулись с проблемами наркотиков, звоните по телефону горячей линии Национального управления Израиля по борьбе с наркоманией и алкоголизмом 
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